
  

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Раннего возраста № 2 

Одонец Ольга 

Николаевна 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП/ ФЦКМ 

9.00 – 9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00 – 9.10 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

15.15-15.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.15-15.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(группа) 

15.15-15.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.15-15.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на прогулке 

Раннего возраста № 3 

Чумакова Алена 

Александровна 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП/ ФЦКМ 

9.00 – 9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00 – 9.10 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

15.15-15.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.15-15.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(группа) 

15.15-15.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.15-15.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на прогулке 
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Младшая группа №1 

Пащенко Валентина 

Владимировна 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

9.00-9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация  

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ  

9.25-9.40 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.40-9.55 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на прогулке 

Младшая группа № 6  

Данилова Ирина 

Олеговна 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура  

  

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура  

 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ  

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.25-9.40  

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.25-9.40 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.40-9.55 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

9.25-9.40  

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 



Средняя группа № 4 

Стреха Марина 

Геннадьевна 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ  

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация  

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.30-9.50  

Физическое развитие 

Физическая культура  

9.30-9.50  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

9.40-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

 

9.30-9.50 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

Средняя группа № 5 

Сомкина Виктория 

Валерьевна 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.30-9.50  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50  

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

10.00-10.20  

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.40-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

Старшая группа № 8 

Стафеева Олеся 

Владимировна 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

9.00-9.25  

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП  

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

10.00-10.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура  

9.45-10.10 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

9.30-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.15-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

  

15.15-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 



Старшая группа № 9 

Гусева Ирина 

Викторовна 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.00-9.25 

Познавательное  

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

10.35-11.00 

Физическое развитие 

Физическая культура  

 

10.35-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

 

10.10-10.35 

Физическое развитие 

Физическая культура  

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.40-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

15.15-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

15.15-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

  

Подготовительная 

группа № 7 

Андарак Татьяна 

Александровна 

9.00-9.30 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие  

ФЭМП 

9.00-9.30 

Познавательное  

развитие  

ФЦКМ 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие  

ФЭМП  

9.00-9.30 

Познавательное  

развитие  

ФЦКМ 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка-аппликация  

9.40-10.10 

Художественно 

эстетическое развитие 

Рисование  

9.50-10.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

 Музыка 

10.30-11.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 
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